Mufle, Gender — und ein Selbstmord

Zur Funktion von Handarbeiten in L. N. Tolstojs Anna Karenina

Elisabeth Cheauré

1. Einleitung

Textile Gewebe bestehen bekanntlich aus Fiden!, und wie eng Texte nicht nur
etymologisch mit Fiden verbunden sind, wissen wir spétestens dann, wenn wir
den Faden verloren haben. Ein Zitat aus dem Tagebuch der Ehefrau des welt-
bertthmten Schriftstellers Sof’ja Andreevna Tolstaja vom 20. November 1876 soll
daher direkt in die Thematik fithren. Die Authentizitét dieses Zitats wird zwar
durchaus kritisch diskutiert?, deutet aber - um die Metaphorik aufzunehmen -
die wichtigsten Féiden der folgenden Ausfithrungen an:

Ceityac JI.H. [JI. Toncroit] MHe pacckasbiBaj, KaK €My NPUXOHAT MBICIM K POMaHYy:
,CYDKy 5 BHM3Y, B KabMHeTe, I PasI/IA/bIBAIO HAa PyKaBe XaaTa 0esiyio ulesikosyto crpouxy,

! Erika Greber beschreibt in einer eindriicklichen Studie die textile Struktur von Texten. Vgl.
Erika Greber, Textile Texte. Poetologische Metaphorik und Literaturtheorie. Studien zur Tradition
des Wortflechtens und der Kombinatorik, Koln / Weimar / Wien 2002.

2 Dabei wurde unter anderem auf die Problematik der zeitlichen Einordnung dieses Zitats
hingewiesen, dennoch bleibt das Zitat sehr aufschlussreich. In der russischen Forschung wurde
diese Textstelle eher faktographisch gelesen, das heif3t, diese Passage wurde wortlich als ein
konkretes Zeugnis der Textgenese oder als ein Zeichen von Tolstojs tiberragendem kiinst-
lerischen Talent interpretiert (etwa im Sinne, dass ein Detail dem Genie ausreiche, um ein
ganzes Kapitel daraus zu entwickeln: Vladimir A. Zdanov und Evelina E. Zajdensnur sprechen
davon, dass zufillige Ereignisse bei Tolstoj zu kiinstlerisch weitreichenden Folgen fithrten [vgl.
Vladimir A. Zdanov/Evelina E. Zajden$nur, ,Istorija sozdanija romana Anna Karenina in:
Lev N. Tolstoj, Anna Karenina, Moskva 1970, 803-833, 816f.]; Olga V. Baraba$ betont, wie
bedeutsam der aufmerksame Blick eines Kiinstlers sei, der auch das unbedeutendste Detail, das
in sich aber grofles Potenzial berge, zu erkennen imstande sei [Olga V. Barabas$, Psichologizm kak
konstruktivnyj moment poétiki romana L. N. Tolstogo ,Anna Karenina'. Diss. na soisk. u¢. stepeni
kandidata filolog. nauk, Moskva 2008, 77.]), wihrend die westliche Forschung auf das poly-
semantische Potenzial dieser Formel verweist (vgl. Gary S. Morson, Anna Karenina in Our Time:
Seeing More Wisely, New Haven, Conn./London 2007; Steward Justman, ,,Stiva’s Idiotic Grin,
in: Philosophy and Literature 2, 33 (2009), 427-434). Nach Volobueva ist Tolstojs Schaffen vom
Konflikt zwischen dem mit dem Willensprinzip assoziierten méannlichen und dem mit Intuition
assoziierten weiblichen Kiinstlertypus gepriagt. Das oben angefiihrte Zitat von Tolstaja sei ein
Beleg fiir die ,,,weibliche® Natur seines Schaffens® (Julija Volobueva, ,,Oppozicija muzskogo /
Zenskogo v romane L.N. Tolstogo ,Anna Karenina': jazyk muzskoj / Zenskij®, in: Kul'tura i tekst
10 [2005], 208-218, 208).
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Komopas o4eHv Kpacuéd. VI ;yMaro o TOM, KaK IIPUXOANT B TOTIOBY JTIONAM BBIyMbIBAaTh
BCE Y30DBI, OTAE/IKM, BBIIIMBAHDSA, U YTO CYLIECTBYET LIeJIbIil MUP SKEHCKUX PaboT, MO,
CO06paykeHNIT, KOTOPBIMI JKUBYT JKEHIINHBL YTO 9TO JO/DKHO OBITH OYEHDb BeCeNO, I 51
IIOHJMAIO, YTO XKEHIIVHBI MOTYT 3TO I0OUTD ¥ TUM 3aHUMAThCA. Vl, KOHEUHO, celfyac ke
MOM MBICTH (T. €. MBIC/IV K POMaHy). AHHa ... VI BIpYT MHe 3Ta CTPOUKa /lajia Lie/TyIo ITIaBY.
AHHa MIIeHa STUX PafioCTell 3aHNMATbCS 9TOJ KEHCKOI CTOPOHOI KV3HH, IOTOMY UTO
OHa OJIHa, BCe >KEHIIVMHBI OT Hee OTBEPHY/INCD, 11 €l1 He ¢ KeM IIOTOBOPUTb 000 BCeM TOM,
4TO COCTAB/IsAET OOBIJEHHBII, YUCTO KEHCKMIT KPYT 3aHATHIL .

Eben hat mir Lev Nikolaevi¢ erzihlt, wie ihm die Gedanken zu einem Roman kommen:
JIch sitze unten, im Arbeitszimmer, und entdecke auf dem Armel des Hausmantels einen
weifSen seidenen Faden, der sehr schon ist. Und ich denke dariiber nach, wie es Menschen in
den Kopf kommt, sich all diese Muster, Verzierungen, Stickereien auszudenken, und dass
eine ganze Welt weiblicher Arbeiten, Moden, Phantasien existiert, in denen die Frauen
leben. Und dass dies sehr vergniiglich sein muss, und ich verstehe, dass Frauen dies lieben
konnen und sich damit beschiftigen. Und, natiirlich, sofort meine Gedanken (d.h. die
Gedanken zum Roman). Anna ... Und plotzlich gab mir dieses Fidchen ein ganzes Ka-
pitel. Anna fehlt die Freude, sich mit der weiblichen Seite des Lebens zu beschiftigen, weil
sie allein ist, alle Frauen haben sich von ihr abgewandt, und sie hat niemanden, um iiber
all das zu sprechen, was die alltigliche, rein weibliche Welt der Beschiftigung ausmacht'*

Unabhingig von der Frage, ob das Geschilderte als authentisch zu qualifizieren
sei, wird hier ein in seiner Weise durchaus origineller Moment der Mufe be-
schrieben: das zweckfreie bzw. keinem erkennbaren Zweck untergeordnete Be-
trachten eines — durch die weibliche Stimme der Ehefrau vermittelten - einzel-
nen Fadens, der dem ménnlichen Beobachter buchstéblich einen Raum, konkret
den Raum weiblicher Existenz zu erschlieflen vermag. Im Innehalten bei der
Betrachtung eines konkreten, geradezu marginalen Gegenstandes, eines Fadens,
eroffnet sich nicht nur eine Gedankenwelt, sondern zugleich auch ein Moment
kiinstlerischer Kreativitdt. Es ist - nehmen wir die Beschreibung ernst — die
Geburtsstunde eines Kapitels in einem der bekanntesten und vielleicht sogar
wichtigsten Romane der Weltliteratur. Der buchstablich erste Faden gewisserma-
Ben. Zugleich wird die Kategorie Gender eingefiihrt, indem mit grofSer Selbst-
verstiandlichkeit die nach ménnlichen und weiblichen Sphéren strukturierte
reale Welt als eine streng dichotomische vorgestellt wird. Bemerkenswert ist
dabei, dass ,weibliche Welt“ mit Handarbeiten korreliert und diese wiederum
offensichtlich von Beginn an mit der Titelfigur des Romans Anna Karenina
(1877-1878) verbunden wird: Anna als eine Figur, die dieser weiblichen Welt
gerade nicht angehort — und selbstredend auch nicht der ménnlichen. Anna,
eine der berithmtesten Ehebrecherinnen der Weltliteratur, ist also von Beginn
der Textgenese an als eine Figur konzipiert, die gesellschaftliche Ordnungen und

3 Sof’ja A. Tolstaja, ,Moi zapisi raznye dlja spravok; in: L. N. Tolstoj v vospominanijach sov-
remennikov v 2-ch tt., t. 1, Moskva 1955, 143-153, 148. Hier und im Weiteren stammen alle
Hervorhebungen in Zitaten von EC.

* Alle Ubersetzungen stammen, sofern nicht anders angegeben, von EC.
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damit auch Geschlechterordnungen erschiittert — und dieser Erschiitterung am
Ende selbst nicht mehr gewachsen ist.

Dem Motiv des Fadens kommt - folgen wir den Selbstzeugnissen Tolstojs — of-
fenbar bereits friih eine Schliisselbedeutung als Strukturprinzip des Textes zu. In
einem Briefan N.N. Strachov vom 23.-26. April 1876 spricht Tolstoj sinngeméf3
von einer Verkniipfung (russ. sceplenie, dt. wortlich: ,Verhakung®) von Gedan-
ken und schreibt diesem eine zentrale Rolle in der Poetik der Anna Karenina zu:

Ecu 5xe 6blI 51 XOTeJI CKa3aTh CJIOBAMM BCE TO, YTO MMeI B BIY BBIPA3UTh POMAHOM, TO
s1 OJDKeH Obl ObUI HAIMCATh POMAH TOT CaMBIIL, KOTOPBIIT 5 HAIMCasl, CHavyaa. |[...] Bo
BCeM, TI0UTH BO BCEM, YTO S IIVCAII, MHOIO PYKOBOAWIA IIOTPEOGHOCTD COOpaHst MBICIIENT,
cuensienHvix mexcdy co60t0, Iy BbIpaXKeHUs cebs1, HO KaXKfas MbIC/Ib, BhIpaXKEHHasI CTI0-
BaMy 0C060, TepsieT CBOII CMBICT, CTPALIHO MOHIDKAETCS, KOTa 6epeTcst OfHa U3 TOro
CLeIUIeH s, B KOTOPOM OHa HaXOAUTCA.>

Wenn ich mit Worten alles das sagen wollte, was ich beabsichtigte, mit dem Roman aus-
zudriicken, dann miisste ich denselben Roman, den ich geschrieben habe, noch einmal
von vorne schreiben. [...] Bei allem, fast bei allem, was ich schrieb, leitete mich das
Bediirfnis nach Sammlung von Gedanken, die — um sich selbst auszudriicken - ineinander
verhakt sind, aber jeder einzelne Gedanke verliert seinen Sinn, wenn er durch Worte allein
ausgedriickt wird, er wird furchtbar erniedrigt, wenn er isoliert aus der Verkniipfung, in
der er sich befindet, herausgenommen wird.

Die Metaphorik des Webens und die Motive des Stickens bzw. der Ziernaht (russ.
strocka, ornament) zeigen hinsichtlich ihrer Regelmafiigkeit, ihrer handwerk-
lichen Perfektion und ihres dsthetischen Anspruchs eine gewisse Affinitét zur
Architektur von Bauwerken bzw. - metaphorisch - zum Bild der ,, Architektur®
eines literarischen Textes.® Dieses Motiv greift Tolstoj in seinem Brief an Sergej
A. Racinskij vom 27. Januar 1878 auf, wenn er das ornamentale Prinzip der Ver-
webung bzw. Verhakung benennt, um die unauflgsbare Verquickung einzelner
Diskursfaden zu zeigen. In ihrer Verquickung werde die eigentliche Bedeutung
generiert, eine Bedeutung, die weit mehr sei als die blofle Summe einzelner
Faden:

ATOPKYCH [...] apXUTEKTYPOI — CBOJIBI CBEIeHBI TAK, YTO HEIb35 I 3AMETHUTD, I/ie 3aMOK.
U 06 aToM s 6omee Bcero crapancs. CBA3b MOCTPONIKY CHeaHa He Ha (abyrie 1 He Ha
OTHOLIEHUSIX (3HAKOMCTBAX) JIULL, & HA 8HympeHHeil cesi3u.”

Ich bin [...] stolz auf die Architektur — das Gewdlbe ist so gefiigt, dass man nicht einmal er-
kennen kann, wo sich der Schlussstein befindet. Und darum habe ich mich am meisten be-
miiht. Die Verbindung des Baues beruht weder auf der Fabel und noch auf der Beziechung
(der Bekanntschaft) der Personen untereinander, sondern auf der inneren Verbindung.

> Lev N. Tolstoj, ,N.N. Strachovu®, in: Polnoe sobranie socinenij v 90 tt., t. 62, serija 3: Pis'ma,
Moskva 1953, 268-270, 268 f.

6 Zu Tolstojs Roman vgl. Elisabeth Stenbock-Fermor, The Architecture of Anna Karenina. A
History of Its Writing Structure and Message, Louvain 1975.

7 Tolstoj, »,S. A. Ra¢inskomu®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 62, serija 3, 377, 376f.
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Mit der motivischen Verbindung von Handarbeit bzw. der Verquickung von Fa-
den einerseits und kiinstlerischem Schaffensakt andererseits wird die urspriing-
liche Semantik von ,,Text” im Sinne von Textur, Gewebe geradezu iiberdeutlich
markiert.® Dabei wird der schopferische Akt des Schreibens individualisiert und
eindeutig méannlich kodiert, der Faden der Handarbeit dagegen wird zum eigent-
lichen Marker der weiblichen Welt. Zugleich wird tiber das Lexem des Musters
(uzor) implizit angedeutet, dass diese weibliche Welt mit Traditionen verbunden
wird, nicht schopferisch in einem individuell-kreativen Sinne, sondern vielmehr
durch imitatio, passive Nachahmung gepragt ist, man konnte auch von Dilettan-
tismus sprechen. Die Fiden der traditionellen weiblichen Handarbeiten bilden
damit einen semiotisch hoch aufgeladen Kontrapunkt zu jenen Fiden, die den
Text konstituieren.

Im Folgenden soll vor allem die Frage verfolgt werden, welche Funktion dem
Motiv der Handarbeiten im Kontext von Arbeit, Titigkeit, Untitigkeit und Mufe
(trud, dejatel'nost, prazdnost, dosug)® zukommt. Wodurch sind - wenn Fiden
und Handarbeiten die weibliche Welt, moglicherweise sogar weibliche Mufie
symbolisieren — dann die ,ménnlichen Welten“ bestimmt? Dariiber hinaus soll
die Metapher des Fadens auch auf literarische Diskurse im 19. Jahrhundert aus-
geweitet werden, um Tolstojs Text in grofleren Zusammenhangen zu verorten.
Einer dieser Diskursfiden wird uns auch zum wichtigsten Werk der russischen

8 Tolstoj ironisiert — bewusst oder unbewusst - diese Verbindung von Text, Textur und Hand-
arbeit in einer typischen Salonszene, in welcher der ritualisierte Charakter der gesellschaftlichen
»Texte“ in Form eines ,small-talks® metaphorisch mit dem Motiv der Stickerei verbunden wird.
Vgl. die Szene im Haus von Betsi Tverskaja:

- Pacckaxknte HaM 4TO-HUOY/Ib 3a6aBHOE, HO He 3710€, — CKa3ajIa KeHa IOC/TAHHIKA, Be/IMKas
MacTepula U3AUTHOTO PasTOBOPa, Ha3biBaeMoro mo-anrmiickn small-talk, o6parsce k gummo-
Mary, TOXKe He 3HaBIIeMY, YTO Tellepb HAYaTb.

— ToBOPAT, 4TO 9TO OYEHDb TPYAHO, YTO TOIBKO 3/10€ CMEIIHO, — Ha4asl OH C yibI6kowo. — Ho
s nonpo6yio. Jlaitre Temy. Bee meno B reMe. Ecnu mema 0aua, mo 8viudu8amy no Hetl yie ne2ko.
[...] (Tolstoj, ,,Anna Karenina®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 18, Moskva 1934, 141).

,Erzdhlen Sie uns etwas Amiisantes, aber nichts Boshaftes| sagte die Gesandtengattin, eine
Meisterin der erlesenen Unterhaltung, die auf Englisch small-talk genannt wird, zu dem Diplo-
maten, der ebenfalls nicht wusste, womit beginnen.

,Es heif3t, das sei sehr schwierig, nur das Boshafte sei komisch;, hob er lichelnd an. ,Aber ich
will es versuchen. Stellen Sie mir ein Thema. Alles hdngt vom Thema ab. Ist das Thema gestellt,
ist es leicht mit Ornamenten zu verzieren. [...]° (Lew Tolstoj, Anna Karenina, iibers. v. Rosemarie
Tietze, Miinchen 2009, 204).

® Zur Etymologie der Begriffe sowie zur komplexen Semantik und Schwierigkeit der Uber-
setzung vgl. Viktor M. Zivov, ,Istorija ponjatij, istorija kul'tury, istorija obscestva®, in: Zivov
(Hg.), Ocerki istoriceskoj semantiki russkogo jazyka rannego Novogo vremeni, Moskva 2009,
5-26; Ders., ,Vremja i ego sobstvennik v Rossii rannego Novogo vremeni (XVII-XVIII veka)*,
in: Zivov (Hg.), Ocerki istoriceskoj semantiki, 27-102 sowie Elisabeth Cheaure / Michail V. Stro-
ganov, ,,Zwischen Dienst und freier Zeit. Mufle und Miiftiggang in der russischen Literatur
des 18. Jahrhunderts®, in: Cheauré (Hg.), MufSe-Diskurse. Russland im 18. und 19. Jahrhundert,
Tiibingen 2017, 35-80; Elisabeth Cheauré/Evgenija N. Stroganova, ,,Zwischen Langeweile,
Kreativitit und glicklichem Leben. Muf3e in der russischen Literatur des 19. Jahrhunderts; in:
Cheauré (Hg.), MufSe-Diskurse. Russland im 18. und 19. Jahrhundert, Tiibingen 2017, 81-116.
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Romantik, Aleksandr S. Puskins (1799-1837) Evgenij Onegin (1833) fiithren.
Dieses Werk, vom berithmtesten Literaturkritiker des 19. Jahrhunderts Vissarion
G. Belinskij (1811-1848) als ,,Enzyklopéddie des russischen Lebens“!® und da-
mit der russischen Adelsgesellschaft im frithen 19. Jahrhundert gesehen, kann —
verkiirzt — auch als die Geschichte eines bewusst nicht vollzogenen Ehebruchs
gelesen werden. Es steht damit in direkter thematischer Genealogie zur Tolstojs
Ehebrecherin Anna, die im Selbstmord endet, buchstablich unter die Rader
kommt, und zwar jener Lokomotive, die seinerzeit die erste Begegnung mit dem
Geliebten ermoglicht hat.

Die iibergeordnete Frage meiner Uberlegungen steht im Kontext des slavis-
tischen Teilprojekts des Sonderforschungsbereichs 1015 Mufe unter dem zu-
néchst vielleicht provozierend wirkenden Titel Erzwungene MufSe?. Wir gehen
davon aus, dass die traditionellen Mufle-Konzeptionen relativ stark von einem
mannlich gepragten Mufle-Habitus her gedacht wurden, wofiir exemplarisch der
antike Philosoph, der mittelalterliche Monch oder der moderne Dandy stehen
konnten. Gefragt wird also nach einer spezifisch ,,weiblichen® Muf3e in Russland,
einem Kulturraum, der Europa nahesteht und sich doch von diesem elementar
unterscheidet. Zeitlich konzentrieren wir uns auf das lange 19. Jahrhundert und
hier im Wesentlichen auf die gesellschaftliche Schicht des Adels und des autkom-
menden Biirgertums.

2. Mufle und Gender

Bei der sozialen Schicht der Adligen ist das Spannungsverhiltnis von Arbeit
und Freizeit, Beschleunigung und Entschleunigung, Tétigkeit und Untatigkeit
zumindest auf den ersten Blick nicht mehr das entscheidende Kriterium. Muf3e
zielt — so die Kerndefinition des Freiburger Forschungsverbundes - auf ,,4sthe-
tisch und raumlich inszenierte Lebensformen einer Freiheit, die in der Zeit nicht
der Herrschaft der Zeit unterliegt!' Was bedeutet es aber, wenn die freie Zeit
nicht begrenzt ist, sondern wenn - ganz im Gegenteil - ein Uberschuss an freier
Zeit vorhanden ist, den es irgendwie zu fiillen gilt? Wenn man - wie Gimmel'?
dies formuliert — nicht von einer Erzwungenheit der Arbeit, wohl aber von
der Faulheit des Miif8iggangs sprechen muss? Diese Situation betriftt nicht nur
etwa die russische Adelsgesellschaft, sondern auch besondere Lebensumstidnde

10 Vissarion G. Belinskij, ,,Stat’ja 9 ,Evgenij Onegin®, in: Sobranie socinenij v 13-ti tt., t. 7: Stat’i
i recenzii: 1843. Stat’i o Puskine 1843-1846, Moskva 1955, 473-504, 503.

! Burkhard Hasebrink/ Peter Philipp Riedl, ,Einleitung®, in: Hasebrink/Riedl (Hg.), Mufe
im kulturellen Wandel. Semantisierungen, Ahnlichkeiten, Umbesetzungen (linguae & litterae —
Publications of the School of Language & Literature, Freiburg Institute for Advanced Studies,
Bd. 35), Berlin/Boston 2014, 1-11, 3.

12 Vgl. den Beitrag von Jochen Gimmel Mufevolle Arbeit oder ruheloser Miifliggang in diesem
Band.



406 Elisabeth Cheauré

unterschiedlicher Auspragung wie etwa Krankheitsphasen, Verbannung oder
Arbeitslosigkeit, um nur einige Beispiele zu nennen. In diesen Situationen muss
Zeit gefiillt werden; durch Aktivititen, welcher Art auch immer, gilt es, eine
Sinnhaftigkeit des eigenen Lebens zu konstituieren oder auch nur Langeweile zu
vertreiben oder den Verdacht von Faulheit zu zerstreuen. Dabei kann - folgen
wir Puskin - das Nichtstun, der Miifliggang erstaunlicherweise zur ,, Arbeit*
eines Adligen mutieren. Puskin verbindet seinen ,typischen® Evgenij Onegin
in der VIIL Strophe des 1. Kapitels mit dem fiir unseren Kontext interessanten
Ausdruck der ,,gelangweilten Faulheit® (,toskujuscaja len’), die zu leben eine
paradoxale Kombination von Anstrengung, Arbeit (trud), Qual (muka) und
Freude (otrada) bedeutet:

[...] [...]

Yto 6bLI0 [/I HErO U3MIAIa Doch was fiir ihn von Jugend an

U mpyo, u myxa, i ompaoa, sowohl Arbeit als auch Qual und Freude [war],
Yo 3aHMMAJIO 1Ie/Ibll IeHDb was den ganzen Tag in Anspruch nahm,

Ero mockyiouiyio netv war seine gelangweilte Faulheit

[...].B [...].

Hier eine ,bestimmte Unbestimmtheit* und damit eine Spielart der Mufe zu
sehen, wiirde allerdings unserem Verstdndnis von Mufe zuwider laufen. Denn
hier handelt es sich um die Beschreibung eines Tuns ohne Gelassenheit, ohne
bewusste Haltung, vielmehr Umtriebigkeit und damit gerade das Gegenteil von
Mufle. Es ist gerade keine ,,Ermoglichung eines Seins bei der Sache“!4, sondern
ein beliebiges Tun: Onegin realisiert seine ,,gelangweilte Faulheit vor allem in
gesellschaftlichen Aktivititen, in Aktionismus und zufilligen Liebesabenteuern.
Sein Leben ist geprigt von Unverbindlichkeit und Oberflachlichkeit eines fiir die
russische Kultur dieser Zeit typischen lisnij celovek, des iiberfliissigen Menschen:

bBoiBasio, OH ellle B IIOCTeNE: Oft rékelt er sich noch geméchlich

K HeMy 3ammco4Ky HeCyT. Im Bett: da bringt man Kértchen rein.
Yro? [Tpurnamenpsa? B camom pere, Was? Einladungen? Ja, tatsdchlich,
Tpu foMa Ha Bedep 30BYT: Drei Héuser laden abends ein:

Tam Gyzet 6a1, TaM IETCKUIL IIPasgHMK. Ein Ball, ein Hausfest fiir die Kinder.
Kypa >k mockadeT MOl IIPOKasHMK? Wohin begibt sich wohl mein Siinder?
C xoro HauHeT 0H? Bce paBHO: Und wo beginnt er? Einerlei:

Bespie mocreTb HEMYAPEHO. Zu schaffen sind ja alle drei.
ITokaMecT B yTpeHHeM y6ope, Zunichst, gekleidet fiir den Morgen
Hapes mmpoxuit 6onusap, Mit einem breiten Bolivar,

OmeruH efiet Ha Oy/bBap Fahrt mein Onegin zum Boulevard,
V tam rynseT Ha IpocTope, Dort zu flanieren ohne Sorgen,

13 Aleksandr S. Puskin, ,,Evgenij Onegin®, in: Polnoe sobranie socinenij v 16-ti tt., t. 6: Evgenij
Onegin, Moskva 1937, 1-205, 8.

4 So Giinter Figal in seiner 2015 an der Freiburger Universitat gehaltenen Vorlesung zum
Thema ,,Muf3e®
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IToxa HempemIIOLNIT OpereT Bis, nimmer schlummernd unterm Kleid,
He mpo3Bonut emy obep.'® Die Uhr erklingt zur Essenszeit.!®

Dieses Motiv der sinnentleerten Fiillung von Zeit durch gesellschaftliche Ak-
tivitdten — und zwar gerade nicht im Sinne einer befruchtenden Geselligkeit, die
eine Offnung hin zur Mufle implizieren wiirde - kann als wichtiger Diskursfaden
fiir die russische Literatur des 19. Jahrhunderts gesehen werden, wie etwa auch
die berithmte Eingangsszene von Anna Karenina zeigt, wenn Stiva Oblonskij,
der typische Moskauer Lebemann, etwas verkatert einen Traum der vergangenen
Nacht zu rekapitulieren versucht:

JJa, i, Kak 9To 6617107 — yMasI OH, BCIIOMMHAs COH. — [la, Kak 3To 6bU10? [la! Anabun
maBas oben B JlapMuITajTe; HeT, He B [lapMInTajTe, a YTO-TO aMepuKaHcKoe. [la, HO Tam
HapmiuranT 6601 B AMepuke. Ja, Amabun faBan obef Ha CTEK/ISAHHBIX CTOJAX, [, — 1
cronbl nenu: — Il mio tesoro, u He Il mio tesoro, a 4T0-TO /TydIlle, ¥ KaKie-TO MaTeHbKIe
rpaMHYMKI, Y OHY YK€ )KEHIIMHbI; — BCIIOMUHAIT OH.

I'masa Cremnana ApKaabuda Beceso 3abmecTeNnu, 1 OH 3afyMaJICs, yIbI0asich. ,lJa, Xopoo
65110, OUeHb xopouro. MHOTO elle TaM ObIIO OTIMYHOTO, Jla He CKaXKeIllb CTI0BaMU U
MBIC/IIMU JaXKe HasIBY He BhIpasuiip.!”

,Ja, ja, wie war das noch mal?‘ Er suchte sich eines Traumes zu entsinnen. ,Ja, wie war
das? Ach ja! Alabin gab ein Diner in Darmstadt; nein, nicht in Darmstadt, es war etwas
Amerikanisches. Doch, nur war Darmstadt dort in Amerika. Ja, Alabin gab ein Diner
auf Glastischen, ja, und die Tische sangen, Il mio tesoro, oder nicht Il mio tesoro, sondern
etwas Besseres, und solche kleinen Karaffen, die waren zugleich Frauen;, entsann er sich.

Stepan Arkadjitschs Augen begannen vergniigt zu funkeln, und er dachte lichelnd nach.
,Ja, gut war das, sehr gut. Noch Vielerlei gab es da an Vorziiglichem, aber das ldsst sich
nicht in Worte fassen und nicht einmal im Wachen in Gedanken ausdriicken'!®

In diesem Motiv des auf reale gesellschaftliche Praktiken verweisenden Traums
spiegelt sich Oberflachlichkeit im Sinne einer zu nichts verpflichteten Beliebig-
keit eines gesellschaftlich tiblichen Aktionismus. Den einzelnen Lexemen in
Stivas Traum (Amerika, Darmstadt sowie die Arie Il mio tesoro aus Mozarts Don
Giovanni) kommt hohes semantisches Potenzial zu, korrelieren sie doch Stivas
Habitus mit einem westlichen und zugleich weitgehend typischen Lebensstil fiir
den russischen Adel im 19. Jahrhundert, und zwar insbesondere fiir den mann-
lichen Teil der Gesellschaft, dem der 6ffentliche Raum uneingeschrankt zugéng-
lich war. Der Verweis auf die Oper in Stivas Traum kann auch als Moglichkeit
gesehen werden, sich gerade als Mann der anstrengenden Realitit des Alltags
(hier konkret der Konflikt mit Dolly) als eine Art Schauspielkiinstler entziehen
zu konnen, indem man in die Sphire des Theatralisch-Kiinstlerischen eintaucht.

15 Puskin, ,,Evgenij Onegin’, 10£.

16 Alexander Puschkin, Jewgenij Onegin, aus dem Deutschen v. Rolf-Dietrich Keil, Gief3en
1980, 25.

17 Tolstoj, ,Anna Karenina®, in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 18, 4.

18 Tolstoj, Anna Karenina, 8. Die Hervorhebungen stammen von der Ubersetzerin.
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Dollys Leben dagegen, das von Alltagssorgen geprégt ist, lasst eine solche Form
des Eskapismus nicht zu.!”” Denn Frauen und Médchen der Adelsgesellschaft
stand - so zumindest der Spiegel der Realitdt in Texten - dieser (6ffentliche)
Raum in nur sehr beschrinktem Mafle offen.?® Zugleich wurde der theoretisch
fiir adlige Frauen und Madchen ebenfalls gegebene Uberschuss an Zeit durch ein
geradezu rigide verordnetes Beschiftigungsprogramm konterkariert. Als Frau
und Midchen untitig oder gar faul zu sein bzw. zu werden, sollte durch ent-
sprechende Erziehungsmafinahmen verhindert werden, wobei in einschlidgigen
Ratgebern vor allem Handarbeiten, insbesondere Stickarbeiten, als probates
Mittel zur entsprechenden korperlichen und geistigen Disziplinierung emp-
fohlen wurden.

Im Zusammenhang mit der Frage nach Formen der MufSe im Russland des
19. Jahrhunderts sind Handarbeiten insofern besonders interessant, als sie zwi-
schen Erziehungsmafinahmen und streng regulierter Titigkeit einerseits und —
erstaunlicherweise — Mufle andererseits oszillieren. Tolstoj selbst verbindet in
dem eingangs zitierten, von seiner Frau iiberlieferten Zitat zur Entstehung von
Anna Karenina Handarbeiten wie Sticken und Stricken, vor allem aber die im
Roman leitmotivisch eingesetzte broderie anglaise mit gesellschaftlich und mora-
lisch positiv konnotierter, also ,,richtiger Weiblichkeit. Wir wissen auch z. B. aus
Nadezda A. Durovas (1783-1866) autobiographischen Texten, dass aus diesem
Verstindnis ,,richtiger Weiblichkeit der Zwang abgeleitet wurde, Handarbeiten
zur idealen, ja sogar zwingend notwendigen Beschiftigung von Madchen und
Frauen zu erkldren, wobei hier der westliche Einfluss dieser Konstruktion ,,idea-
ler Weiblichkeit auch fiir Russland sehr bedeutsam gewesen sein diirfte.

3. Handarbeiten als Marker der weiblichen Sphére

Handarbeiten, Sticken im Besonderen, galt nicht nur in Russland, sondern auch
in westeuropaischen Landern bis weit ins 20. Jahrhundert hinein fiir junge Mad-
chen als gesellschaftlich unabdingbarer Teil der Erziehung, als Teil der Diszip-
linierung des weiblichen Korpers und Geistes.?!

¥ Vgl. Justman, ,,Stiva’s Idiotic Grin®

20 Vgl. dazu Bianca Edith Blum, ,,Rdume weiblicher Mufle in der russischen Literatur des
19. Jahrhunderts®, in: Cheauré (Hg.), Mufle-Diskurse. Russland im 18. und 19. Jahrhundert,
Titbingen 2017, 167-191.

2 In dem Roman Anna Karenina, in dem Fragen ,,idealer Weiblichkeit“ geradezu paradig-
matisch diskutiert werden, lisst Tolstoj Konstantin Levin, Kittis Ehemann und zugleich Tols-
tojs alter Ego, mit bemerkenswerter Ironie und in fast frithfeministisch anmutendem Duktus
fragen, wozu Kittis Sticken im Stil der broderie anglaise gut sein solle, d. h. was fiir einen Sinn es
iiberhaupt mache, Locher auszusticken, die jemand zuvor in den Stoff geschnitten hatte (,,aro
oH roBopur 11po broderie anglaise: 6ysTo FOOpBIe MOV MITOMAIOT ABIPHI, @ OHA UX HAPOYHO
BbIpesbiBaeT, 1 T. I.; Tolstoj, ,, Anna Karenina®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 19, Moskva 1935,
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Die deutsche Forscherin Dagmar Ladj-Teichmann iiberschrieb dementspre-
chend ihre thematisch einschlagige Arbeit mit Erziehung zur Weiblichkeit durch
Textilarbeiten.? Eine weitere Studie, die sich auf das Biirgertum der Hansestéddte
konzentrierte, konnte ebenfalls interessante Thesen herausarbeiten, auch hier
spiegelt sich die Tendenz bereits im Titel wider: ,Demonstrativer MiifSiggang*
oder ,rastlose Tiitigkeit'? Handarbeitende Frauen im hansestddtischen Biirgertum
des 19. Jahrhunderts.?

Beide Arbeiten zeigen eine grundlegende Ambivalenz, ja eine geradezu pa-
radoxe Situation: Auf der einen Seite demonstrieren Frauen mit ihrer unent-
wegten Handarbeit Miiffiggang — oder doch Mufle? — als Merkmal einer gehobe-
nen Gesellschaftsschicht. Es wurde offenbar als ein Privileg verstanden, schone
Handarbeiten verfertigen zu konnen und materiellen Wohlstand dadurch unter
Beweis zu stellen, dass korperliche Arbeit bzw. Erwerbsarbeit nicht geleistet
werden musste. Auf der anderen Seite musste in einer sehr paradoxalen Kon-
struktion eine unentwegte Beschiftigung demonstriert werden, sicherlich unter
dem Bann eines vor allem in Deutschland protestantisch markierten Arbeits-
gebotes. Untidtigkeit und Faulheit galten als moralisch verwerflich, mehr noch:
moralisch gefihrdend. Die zwangsweise Beschiftigung mit Handarbeiten hatte
wohl auch den Sinn, freie Bewegung und sexuelle Ambitionen insbesondere
junger Frauen zu verhindern und zugleich — wiederum paradox - die emsigen
Stickerinnen als zukiinftige Ehefrauen zu empfehlen. Die saubere Arbeit am
weiflen Tuch stand symbolisch zweifelsohne auch fiir Reinheit und damit se-
xuelle Integritit.?* Die Weigerung zu sticken oder zu stricken dagegen oder auch
die Unféhigkeit dazu wird in den literarischen Diskursen des 19. Jahrhunderts
offenbar zu einem wichtigen Distinktionsmerkmal weiblicher Figuren und auch
realer weiblicher Schicksale.

Dies bedeutet aber auch, dass eine wissenschaftliche Aufarbeitung ,,weiblicher
Handarbeiten“ auf mehreren Ebenen erfolgen muss, die sich freilich eng be-
rithren und tberlappen, also unter (1) literaturimmanenten Fragestellungen
(z.B. nach der Funktion von einschldgigen Motiven in literarischen Texten von
Autoren und Autorinnen) und (2) unter soziologischen und sozialhistorischen

67.). Sind Handarbeiten hier also als eine Art dsthetisches ,,Einrahmen® einer existenziellen
Leere, der sich junge Frauen angesichts ihrer eingeengten Rolle ausgesetzt sahen?

22 Dagmar Ladj-Teichmann, Erziehung zur Weiblichkeit durch Textilarbeiten. Ein Beitrag zur
Sozialgeschichte der Frauenarbeit im 19. Jahrhundert, Weinheim 1983.

2 Barbel Ehrmann-Kopke, , Demonstrativer MiifSiggang‘ oder ,rastlose Titigkeit? Handarbei-
tende Frauen im hansestidtischen Biirgertum des 19. Jahrhunderts, Miinster u.a. 2010.

24 Martina Kessel verweist in ihrer instruktiven Studie zur Langeweile auf diesen, in einem
deutschen Erziehungsbuch von 1854 thematischen Aspekt der Sexualitat: ,,[...] in der schwieri-
gen Balance zwischen zu lebhaften Gebérden einerseits und automatenhafter Unbeweglichkeit
andererseits [sei] eine feine Arbeit in die Hinde zu nehmen, um sich selber am ,unanstindigen
Spiel der Hande zu hindern.“ (Martina Kessel, Langeweile. Zum Umgang mit Zeit und Gefiihlen
in Deutschland vom spdten 18. bis zum friihen 20. Jahrhundert, Gottingen 2001, 114).
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Fragestellungen im engeren Sinne (so wie dies Tolstoj im Eingangszitat mit den
Zuschreibungen der zwei Sphéren, einer mdnnlichen und einer weiblichen Welt,
konstruiert hatte); schliefllich muss (3) gefragt werden, inwieweit Handarbeiten
auch als performative Akte aufgefasst werden konnen, womit auch die Akteurin-
nen und ihr Handeln stirker in den Blick genommen werden. Auflerdem sind (4)
die Artefakte selbst auch unter dsthetischen und kunstgeschichtlichen Aspekten
zu untersuchen, was an dieser Stelle jedoch nicht geleistet werden kann.

Wenn im Folgenden von Handarbeiten als sozialer Praxis, als literarisches
Motiv oder als performativer Akt gesprochen wird, so ist damit also konkret das
asthetisch hoch anspruchsvolle Sticken, Nihen, Stricken, Hékeln von Frauen
der russischen Oberschicht gemeint, und nicht etwa die Herstellung von tex-
tilen Alltagsprodukten, religiosen Kultgegenstinden oder Produkten, wie sie in
Manufakturen von Leibeigenen oder in Klostern hergestellt wurden. Der Begriff
der Handarbeiten umfasst dabei sowohl die eigentliche Titigkeit als auch das
Ergebnis, also das Artefakt. Dabei handelte es sich haufig um keine Gebrauchs-
gegenstinde im engeren Sinne, sondern - zumindest aus heutiger Sicht — eher
»Nutzloses“ und zugleich dsthetisch durchaus Anspruchsvolles, hdufig sog. Sou-
venirs (suveniry), also kleine Bildchen, stilisierte Brieftaschen, Couverts, Bander
usw. Sie sind zugleich auch Ausweis besonderer Ausdauer, Fingerfertigkeit und
auch Kreativitdt von Frauen. In jedem Falle sind sie aber als eine ,,nicht pro-
duktive, sondern reprisentative Tatigkeit zu sehen.?®

Wenn Mufe allerdings nicht nur im Kontext von Beschleunigung und Ent-
schleunigung, sondern auch mit dem fiir das moderne Individuum so wichtigen
Gedanken der Freiheit gedacht wird, so ist zunéchst zu fragen, ob adligen Frauen
und Midchen eine solche individuelle Freiheit tiberhaupt gegeben war. Diese
Frage nach Freiheit betrifft natiirlich auch raumliche Aspekte, wobei Handarbei-
ten in fiktionalen und autobiographischen Texten vorrangig mit dem hauslichen,
privaten Raum korreliert sind. Die Beschiftigung von Frauen mit Handarbeiten
kann somit — bei oberflichlicher Betrachtung - als gesellschaftlich verordnete,
erzwungene Tiétigkeit fiir Frauen in Russland gesehen werden, als ein Mittel,
Langeweile, insbesondere bei jungen Madchen, vorzubeugen und diese Madchen
zu Sauberkeit, Duldsamkeit und Fleif} zu erziehen - Eigenschaften, die zugleich
als Ausweis einer idealen zukiinftigen Ehefrau gelten konnten.

Die bereits erwahnte Schriftstellerin Nadezda Durova, Soldat(in), d.h. eine
Art Amazone in den Napoleonischen Kriegen und zugleich wohl berithmteste
Transvestitin in der russischen Kultur, begleitet ihre ungewohnliche Identitats-
findung zum Beispiel sehr drastisch damit, dass sie ihre Handarbeiten demons-
trativ wegwirft.2® Puskins Tat’jana aus Evgenij Onegin, die Projektionsfigur idea-

% Kessel, Langeweile, 113.

26 Allerdings wird Durovas Selbstinszenierung in autobiographischen Texten durch ihre
eigenen aus den spiten Lebensjahren stammenden Stickereien und Handarbeiten relativiert,
die an ein Regimentsmuseum der Schriftstellerin {ibergeben wurden. Vgl. Aleksej A. Saks,
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ler russischer Weiblichkeit und auch nationaler Identitét schlechthin, verweigert
ebenfalls die obligatorische Beschaftigung mit Handarbeiten. Sie wird zugleich
als eine Figur gezeichnet, welche die gesellschaftlich diktierten Grenzen ihres
Aktionsradius zu tiberschreiten vermag — und zwar zundchst in ihren eskapisti-
schen Trdumen und Phantasien. Geschildert wird also ein mentaler Zustand und
spezifischer Erlebnishorizont, den man auch als Mufe bezeichnen kénnte, und
der von Puskin genau mit dieser Begrifflichkeit benannt wird: dosug, als eine be-
sondere Form der Versonnenheit, die - nicht dem Diktat der Zeit unterworfen —
andere Raume zu erschlieflen vermag, zumindest in Phantasien:*

3ayM4MBOCTb, €€ OfIpyra Versonnenheit, ihr treu verbunden
OT caMbIX KO/IBIO€IbHBIX [JHEIT, und von der Wiege an gewdhnt,
Teuenue cenbCKOro focyra Hat landlich lange Muf3estunden
MeuraMy yKpamiasna e Mit Traumereien ihr verschont.

Ee 13He)keHHbIe Ia/IbIIbI Thre verwohnten Finger nahmen

He 3Hamu urm; CKIOHACDH HA MANBIIHL, Die Nadel nie; gebeugt zum Rahmen
Y30poM I1L1IeIKOBBIM OHA Belebte sie kein Leinentuch

He oxusrsima nonorHa.? Mit Seidenmustern Zug um Zug.*

Was allerdings bei Puskin noch spielerisch und leicht ironisch abgehandelt wird,
ist in Tolstojs Anna Karenina zu einem sehr ernst zu nehmenden Leitmotiv ent-
wickelt, an dessen Ende der Selbstmord Annas steht.

4. Mufe und Handarbeit in Anna Karenina

Tolstojs idealtypische Kontrastierung der beiden weiblichen Hauptfiguren Kitti
und Anna im Roman Anna Karenina erfolgt nicht zuletzt auch tiber das Motiv
der Handarbeit als wichtigem Marker der weiblichen Sphire. Kitti, als schein-
bar geradezu idealtypische liebende Ehefrau konzipiert, wird ebenso wie Anna,
die Ehebrecherin, und auch Dolly, die betrogene Ehefrau, mit diesem Motiv
korreliert. Bereits in der Eingangsszene wird dieses — bisher zu wenig reflektier-
te — Leitmotiv eingefiihrt. Der offensichtlich in seiner Ehe untreue Moskauer
Lebemann Stiva, Annas Bruder, schliipft - seine erste Handlung des Tages — mit
den Fiiflen in die von seiner Frau liebevoll bestickten Pantoffeln, im Kontext

Kavalerist-devica. Stabs-Rotmistr Aleksandr Andreev Aleksandrov (Nadezda Andreevna Durova).
S prilozeniem 17 risunkov i dokumentov, S.-Peterburg 1912, 58f.

%7 Zu anderen Textbeispielen aus der russischen Literaturgeschichte zu Korrelierung von
Weiblichkeit, Handarbeiten und Mufle vgl. Cheauré, ,, Mufle-Konzeptionen: Theorie und Praxis
am Beispiel von Handarbeiten im Russland des 19. Jahrhunderts, in: Sonja Koroliov/ Andrea
Zink (Hg.), Mufle - Faulheit — Nichts-Tun. Fehlende und fehlschlagende Handlungen in der
russischen und europdischen Literatur seit der Aufkldrung (Wiener Slavistischer Almanach) [in
Vorbereitung].

28 Pugkin, ,Evgenij Onegin', 42f.

2 Puschkin, Jewgenij Onegin, 97.



412 Elisabeth Cheauré

des Ehebruchs ein hochsignifikantes Motiv, geradezu tiberdeutlich semantisch
aufgeladen:

V1, 3aMeTHB HOJIOCY CBeTa, IPOOMBIIYIOCA COOKY OffHOI M3 CYKOHHBIX LIITOP, OH BECesIo
CKMHYJI HOTY C AMBaHa, OTBICKAJI MM LINTbIE >KeHOI (II0HapOK KO JHIO PO>KAEHIS B IIPO-
IIJIOM TOLY), 067eTaHHbIE B 30I0TUCTBIN cadbsH TY U 110 CTAPOIL, AeBATUIETHEI IIPU-
BbIUKE, He BCTABas, IOTAHYIICSA PYKOIl K TOMY MECTY, IJie B CIIa/IbHe Y Hero Bucest xanat.>

Und als er den Lichtstreifen bemerkte, der sich an einem der Tuchvorhédnge vorbei herein-
drangte, warf er vergniigt die Beine vom Sofa, seine Fiifle suchten nach den Pantoffeln,
besetzt mit goldschimmerndem Saffian und bestickt von seiner Frau (ein Geburtstags-
geschenk vom vorigen Jahr), und nach alter, neunjéhriger Gewohnheit streckte er, ohne
aufzustehen, die Hand nach der Stelle aus, wo im Schlafzimmer sein Morgenrock hing.*!

Die Handarbeit der weiblichen Figuren ist damit von Beginn des Romans an
semantisch bedeutsam fiir die Gesamtstruktur des Textes. Die moralisch in-
tegre Kitti widmet sich mit Hingabe dieser genuin weiblichen Tétigkeit, von der
Forscherin Pljuchanova in der Logik des Romans dahingehend interpretiert, dass
der streng auf Regelmafligkeit fokussierten und bestimmten Regeln folgenden
Stickarbeit ein hoherer Sinn zugrunde liege.*? Das Sticken stehe in einer aus den
Fugen geratenen Situation als Garant fiir eine dennoch stabile Struktur der Welt
insgesamt, wofiir etwa auch die Stickarbeit Dollys oder auch der Fiirstin Varvara
stehen kann.*

Dem Chaos der Auflenwelt und vor allem den eigenen Affekten und sexuellen
Begierden (insbesondere bei Anna) werde damit eine buchstiblich greifbare
Ordnung entgegengestellt. Kitti, die positive weibliche Figur des Romans, die
reine und harmonische Seele und Imagination idealer Weiblichkeit, findet ihr
motivisches Pendant also in ihrer sauberen Stickarbeit und wird indirekt tiber
sie charakterisiert.

Besonders iiberzeugend ist eine solche Lesart hinsichtlich einer weiteren
Schliisselszene des Romans, in der das Sterben von Konstantins Bruder ge-
schildert wird. In der die (mannlichen) Protagonisten erschiitternden Situation
vermag Kittis Wirken an der sauberen, reinen Weif3stickerei, der broderie an-
glaise, selbst den Horror des Todes zu bannen. Es sei nicht nur die gefestigte
familidre Situation, sondern vor allem auch die Schonheit der Kitti umgebenden
Handarbeiten, die Chaos, Krankheit und Tod als eine Art emotionaler Rettungs-
anker entgegengehalten werde.** Wenn Kittis Handarbeit also die Erschiitterung
angesichts der Verganglichkeit des Lebens zu bannen vermag, so ist Anna auch

30 Tolstoj, ,,Anna Karenina®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 18, 4.

31 Tolstoj, Anna Karenina, 8.

32 Vgl. Marija Pljuchanova, ,O Zenskom rukodelii v ,Anne Kareninoj*, in: Guido Carpi/
Lazar Fleishman/Bianca Sulpasso (Hg.), Venok. Studia slavica Stefano Garzonio sexagenario
oblata. In Honor of Stefano Garzonio, Stanford 2012, 187-197.

3 Vgl. Teil 6, Kap. XX des Romans.

3 Pljuchanova, ,,O Zenskom rukodelii, 193 f.
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in dieser Hinsicht als Gegenpol konzipiert. Anna ist in einer Art ultimativer
Verfehlung sogar emotional nicht in der Lage, das Gliick werdenden Lebens zu
fassen. Auf der Handlungsebene durch das gemeinsame Liebesobjekt Vronskij
als Gegenspielerin Kittis konzipiert, wird auch Anna im Roman explizit als
handarbeitende Frau gezeichnet, d.h. sie wird ebenfalls mit diesen Insignien
von Weiblichkeit prisentiert, jedoch mit signifikanten Unterschieden: Annas
Handarbeit liegt entweder miif3ig in ihren Handen bzw. sie nestelt unwillig und
hektisch an den Werkstiicken herum.

In diesem Zusammenhang kommt einer entscheidenden Szene des vierten
Buchs des Romans wichtige Bedeutung zu. Das dritte Kapitel prasentiert in einer
fast ausschliefilich dialogisch strukturierten Form einen tiefgreifenden Konflikt
zwischen Anna und jhrem Geliebten Vronskij, die Kennzeichnung der Sprechsi-
tuation erfolgt im Wesentlichen tiber das Motiv der Handarbeiten und der damit
verbundenen Hinde Annas und iiber das Bild des Fadens. Uber die Metapher des
buchstablich und metaphorisch verlorenen Fadens wird die briichige und alsbald
nicht mehr haltende Beziehung zwischen den einst leidenschaftlich Liebenden
angedeutet:

- Ax, HEBBIHOCKMO! — CKasajl OH, CTapasACh yJIOBUTb HUTDH HOTepHHHO]?I MbIcn. >

,Oh, es war unertréglich!* Er suchte den Faden des verlorenen Gedankens zu finden.*

Im Gegensatz zu Kittis sauberer Arbeit an der Stickerei ist der Faden, wie auch
das Leben und der psychische Zustand Annas, mit Verwirrung und Unordnung
korreliert, mit Unzufriedenheit und Konfusion:

- Oruero ? Befp 9T0 BCermamHAs XU3Hb Bac BCEX, MOMOABIX MY>KUIH, — CKa3asia OHa,
Hacynus O6pOBU, U, B3ABIINCH 32 BA3aHbe, KOTOPOE JIeKAJI0 Ha CTOJIe, CTala, He I/IAfA Ha
BpOHCKOr0, BBIIIPACTHIBATD M3 HETO KPIOYOK. |...]%7

Wieso denn? So ist das Leben von euch jungen Miannern doch immer sagte sie, die
Brauen zusammengezogen, griff nach ihrer Hikelarbeit, die auf dem Tisch lag, und ohne
Wronski anzuschauen, nestelte sie an der Hikelnadel.?®

Die stabilisierende Funktion der Handarbeit, wie sie im Zusammenhang mit
Kitti und der Sterbeszene prasentiert wird, erscheint hier ins Gegenteil verkehrt.
Die Handarbeiten als Symbol der Weiblichkeit werden in Annas Hénden zu
buchstéblich leerem Beiwerk:

OHa fiepyara B PyKax BsI3aHbe, HO He BSI3a/1a, a CMOTP€/Ia Ha Hero CTPAHHBIM, 671eCTAIIM
U HeIPY)KeIIOHbIM B3ITIALOM. |[...]%

% Tolstoj, ,,Anna Karenina®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 18, 378.
3 Tolstoj, Anna Karenina, 544.
37 Tolstoj, ,,Anna Karenina®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 18, 376.
3 Tolstoj, Anna Karenina, 542.
% Tolstoj, ,,Anna Karenina®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 18, 377.
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Sie hielt die Hakelarbeit in der Hand, hakelte aber nicht, sondern sah ihn mit einem
merkwiirdigen, funkelnden und feindseligen Blick an.*

Eine andere Funktion des Motivs der Handarbeit als Marker fiir soziale Dis-
tinktion*! ldsst sich tiber die verwandten Motive des Flicks (zaplatka) und des
Flickens (zalatyvat’/ zalatat’) bzw. des Stopfens (zastopyvat’/ zastopat’) erschlie-
Ben und zeigt sich in der Szene, als Dolly Anna und Vronskij auf ihrem Landgut
Vozdvizenskoe, wohin sich die beiden mit ihrer gemeinsamen Tochter zuriick-
gezogen haben, besucht und sich in dem ihr zugewiesenen Zimmer einrichtet:

IIpyinenias IpeIoXNUTh CBOM YCIyru (ppaHTMXa-TOPHUYHASA, B IIPUYECKe U IIaThe
MopHee, deM y Jomnm, 6pUIa Takasi Xe HOBasi M JOpOras, Kak M Bcsi KOMHaTa. [lapbe
ArexcaHpOBHe ObIIM IIPUATHBI €€ YYTUBOCTD, ONPATHOCTD U YCIYKIMBOCTD, HO OBIIO
HEJIOBKO C Hell; 6bI/I0 COBECTHO IIpef Hell 3a CBOIO, KaK Ha Oefly, 110 OLIOKe YI0XKEeHHYIO eit
3aITaTaHHYI0 KOGTOUKY. Eif CTHITHO OBI/IO 3a Te CaMBble 3aIUIATKY U 3aLITOIIAHHBIE MECTa,
KOTOPBIMI OHa TaK TOPAMIach foMa. [loMa ObUIO SICHO, YTO Ha MIEeCTh KOPTOUEK HYIKHO
6b1/10 ABAAIIATH YETHIPE apIINHA HAHCYKY IO 65 KOIeeK, YTO COCTAB/IsIO 6oble 15 py-
671eit, KpoMe OT/IENIKN U paboTBl, 1 911 15 py6relt 66Uty Bbiragansl. Ho mpes ropHIYHOI
6BUIO He TO YTO CTBIAHO, & HEJIOBKO.*?

Die herausgeputzte Zofe, die, modischer frisiert und gekleidet als Dolly, ihre Dienste an-
bieten kam, war ebenso neu und teuer wie das ganze Zimmer. Darja Alexandrowna taten
ihre Hoflichkeit, Adrettheit und Dienstfertigkeit wohl, dennoch fiihlte sie sich unbehag-
lich; sie genierte sich vor ihr wegen ihres geflickten Nachtjackchens, das ihr dummerweise
eingepackt worden war. Thr waren die Flicken und gestopften Stellen peinlich, auf die
sie daheim so stolz war. Daheim war Kklar, dass fiir sechs Nachtjickchen vierundzwanzig
Arschin Nansouk zu fiinfundsechzig Kopeken der Arschin gebraucht wurden, was iiber
fiinfzehn Rubel ausmachte, dazu noch der Besatz und die Arbeit, und diese fiinfzehn
Rubel lieflen sich sparen. Doch vor der Zofe - es war ihr nicht gerade peinlich, aber unbe-
haglich.®?

Hier fungiert die Handarbeit weniger als ritualisierte Tétigkeit adliger Frauen,
sondern markiert vielmehr Dollys diirftige finanzielle Lage, die sie dazu zwingt,
ihre Kleider selbst zu reparieren bzw. zu verzieren. Das Motiv wird in einer
darauffolgenden Szene aufgegriffen, als sich Dolly zum Diner umziehen soll:

Jlony momIa B CBOK KOMHATY, 1 €Jf CTamo cMelHo. OfieBaThCs il He BO 4TO ObINIO, II0-
TOMY YTO OHa y>Ke HaJje/la CBOe JTydlllee IUIaThe; HO, YT00 03HaMeHOBATh 4eM-HIOYIb CBOE
[IPUTOTOBJIEHIE K 00€/y, OHa IIOIIPOCIIa TOPHUYHYIO OOUICTUTS elf I/IaThe, ITlepeMeHIIa
PYKaBUMKM M OQHTMK M HaJie/la Kpy>KeBa Ha TOJIOBY.

- Bort Bce, 4TO A MOIIa CfieaTh, — yAbIOAsACh, CKasana OHa AHHe, KOTOpas B TPETbeM,

OIIATb B qpestmaI?[Ho IIPOCTOM, IVIaTb€ BBIIIJIA K Hei*

0 Tolstoj, Anna Karenina, 543.

41 Vgl. auch Monika Fludernik, ,Mufe als soziale Distinktion®, in vorliegendem Band.
2 Tolstoj, ,,Anna Karenina®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 19, 191.

4 Tolstoj, Anna Karenina, 929.

# Tolstoj, ,,Anna Karenina®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 19, 204.
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Dolly ging auf ihr Zimmer, und sie musste lachen. Sie hatte nichts mehr zum Umbkleiden,
denn sie trug schon ihr bestes Kleid; doch um ihre Vorbereitung zum Diner irgendwie
kenntlich zu machen, bat sie die Zofe, ihr das Kleid zu sdubern, wechselte Manschetten
und Schleife aus und tat sich einen Spitzenschmuck ins Haar.

»Das ist alles, was ich tun konnte®, sagte sie lichelnd zu Anna, die nun im dritten, wiede-
rum auflerordentlich schlichten Kleid zu ihr kam.*

Diese Szenen, in denen Dollys Handarbeit in die Ndhe der drmlichen, bauer-
lichen Produktionsarbeit geriickt wird, unterstreichen umso mehr den Kontrast
zwischen ihr und dem prunkvollen Lebensstil von Anna und Vronskij, den sie
selbst auf dem Lande aufrechtzuerhalten versuchen.

Das Potenzial der Handarbeiten mit der ihnen eigenen, beruhigenden Form
einer rhythmisierten und zugleich kreativen Handlung kann - so Tolstojs Text —
fiir Anna nicht mehr realisiert werden. Sie trédgt Stickereien, schmiickt sich mit
ihnen, ist aber nicht (mehr) in der Lage oder willens, auf diesem genuin weib-
lichen Felde in angemessener Weise titig zu sein:

OHa OTK/IOHM/IACh OT HETO, BBIIPOCTA/A, HAKOHEL, KPIOYOK 13 BA3AHbBA, M OBICTPO, C
TIOMOII[BIO YKA3aTebHOTO TA/IbIIA, CTA/TN HAKMABIBATHCSA OffHA 3a APYTOl et/ Genoit,
G/IecTeBILel IO CBETOM JIAMIIBI LIEPCTIA, M GBICTPO, HEPBIYIECKIL CTAJIA IOBOPAYMBATHCS
TOHKasI KUCTD B IIITOM pyKaBuuke.*

Sie beugte sich weg von ihm, zog endlich die freigenestelte Hikelnadel aus der Arbeit, und
mit Hilfe des Zeigefingers schlang sie aus der weiflen, im Lampenlicht strahlenden Wolle
rasch eine Schlaufe nach der anderen, und rasch und nervds drehte und wendete sich der
schmale Handriicken in dem bestickten Armel.#’

Dieses Motiv der nicht gelingenden Handarbeiten kann in der Gesamtstruktur
des Romans auch fiir Annas Verrat an der Weiblichkeit schlechthin gelesen wer-
den bzw. wurde — wenn man die eingangs zitierte Erinnerung der Ehefrau Tols-
tojs zu Textgenese von Anna Karenina als glaubhaft bewertet - vom Autor selbst
so interpretiert. Es handelt sich freilich um eine Weiblichkeitskonstruktion, die
wir heute als ménnlich konnotierte Imagination idealer Weiblichkeit verstehen.
Das Motiv der Handarbeit als Marker echter oder verfehlter Weiblichkeit ist
insofern besonders signifikant, als es in der eben geschilderten Schliisselszene
mit dem objektiv vielleicht wichtigsten biologischen Marker von Weiblichkeit
verkniipft wird. Gerade in dieser von Handarbeitsmotivik gesittigten Streit-
szene zwischen den Liebenden spiirt Anna niamlich bewusst, dass sie Mutter
werden wird (,,OHna cibinana B cebe IBM>KeHMe HOBOI XusHu 4/, Sie hatte die
Bewegung des neuen Lebens in sich gespiirt4?).

5 Tolstoj, Anna Karenina, 947.

46 Tolstoj, ,,Anna Karenina®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 18, 378 1.
47 Tolstoj, Anna Karenina, 545.

8 Tolstoj, ,,Anna Karenina®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 18, 381.
4 Tolstoj, Anna Karenina, 549.



416 Elisabeth Cheauré

Die motivische Verbindung von Handarbeit und Schwangerschaft wird auch
in der Schilderung von Kitti gezogen, allerdings mit vollig kontrarer Intention,
indem das Moment der (weiblichen) Gemeinschaft gegen die mit Anna assoziier-
ten individualistischen Tendenzen gesetzt wird. Das Versagen Annas als Mutter,
symbolisch gefasst in ihrem Unvermoégen zur Handarbeit, wird in Tolstojs Text
mit der ritualisierten Handarbeit einer Gruppe von Frauen kontrastiert, die
gemeinschaftlich - selbstredend auf Levins Landgut und nicht in der Stadt -
Kleidungsstiicke fiir Kittis noch ungeborenes Kind herstellen:

Ha Teppace cobpanoch Bce xkeHCKoe 00mmecTBo. OHM 1 BOOOILIe MOOMIN CUAETh TaM
nocsie obefa, HO HbIHYE TaM ObIIO ele 1 feno. KpoMe MNUThA pacnalloHOK 1 BA3aHbA
CBUMBAJIbHIKOB, KOTOPBIM BCe ObIIM 3aHATHI, HbIHYE TaM BapUIoCh BapeHse |[...].%

Auf der Terrasse war die gesamte weibliche Gesellschaft versammelt. Sowieso saflen die
Frauen nach dem Mittagsessen gerne dort, aber heute gab es dort noch etwas zu tun.
Aufler dem Nahen von Wickelhemdchen und dem Hikeln von Windelbandern, womit
alle befasst waren, wurde heute auch Warenje dort gekocht [...].5!

In dem folgenden Gesprich zwischen den Protagonistinnen, das sich unter an-
derem um Kleider und insbesondere darum dreht, wie man Dienstméddchen am
besten beschenken konne, avanciert das Motiv des einfachen ,,Musters* zu einer
Folie fiir die gegliickte Beziehung zweier Menschen.

Das Unvermégen zur Handarbeit dagegen deutet auch an - so die naheliegen-
de Korrelation —, dass Anna in ihrer Mutterschaft versagen wird. Und tatsachlich
wird sie das Kind, das sie von ihrem Geliebten in sich tragt, spater nicht lieben
konnen. Annas Unfahigkeit zu Handarbeiten ist damit von ganz anderer Qualitat
als die spielerische Vertraumtheit Tat’janas vor dem Stickrahmen in Puskins
Evgenij Onegin. Was Puskin mit leichter Feder inszeniert, gerat bei Tolstoj zu
einem todernsten Vorgang. Beide Autoren sind jedoch dadurch verbunden, dass
uber das Distinktionsmerkmal des Stickens ,,médnnliche“ und ,weibliche“ Rdume
definiert werden.

5. Zusammenfassung

Weibliche Handarbeiten also in erster Linie ein distinktionsreiches Motiv in
literarischen Texten und - sozialhistorisch gesehen - ein wichtiger Marker fiir
eingeengte weibliche Aktionsraume und Domestizierung, verbunden mit stren-
gen Disziplinierungsmafinahmen und Zwang? In einem solchen Sinne wire von
Mufe tatsdchlich nicht zu sprechen, eher von einem Gegenentwurf zu Mufle
oder einer besonderen Form der Langeweile. Allerdings wirft die Beschreibung
der handarbeitenden Kitti im Roman, die in jhrem Sticken einen eigenen (imagi-

%0 Tolstoj, , Anna Karenina', in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 19, 125.
31 Tolstoj, Anna Karenina, 834.
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nédren) Raum und wohl auch eine individuelle Verfiigbarkeit von Zeit zu erleben
vermag, Fragen auf. Wenn man Handarbeiten, soweit wir dies aus fiktionalen
Texten und Ego-Dokumenten einerseits und den Artefakten andererseits rekon-
struieren konnen, als performative Akte versteht, so eroffnen sich Aspekte des
Phanomens, die strukturell grofle Affinitdt zu den bereits skizzierten formalen
Bestimmungen von Mufle zeigen:

1. Handarbeiten, nicht im Sinne einer Erwerbstitigkeit, sondern als perfor-
mative Akte, sind als Tatigkeiten zu beschreiben, die primar durch Offenheit be-
stimmt sind: Offenheit beziiglich der Zeit und eines wie immer zu definierenden
Ziels bzw. einer Zweckorientiertheit. Der eigentliche Sinn der Handarbeit liegt
zunéchst nicht darin, einen tatsdchlich brauchbaren Gegenstand herzustellen,
sondern im performativen Akt selbst. Das Handeln selbst, das keinem direktem
Zweck unterworfen ist, ist gewissermaflen das Ziel.

2. Die Tatigkeit des Handarbeitens selbst ist in der Regel mit einer bewusst
gewihlten, dsthetisierten Rdumlichkeit verbunden. Die Tatigkeit wird haufig am
Fenster ausgefiihrt, was sicherlich auch den Lichtverhiltnissen geschuldet ist,
aber auch im Garten oder im Park.

3. Das Handarbeiten ist dariiber hinaus durch Rhythmisierung® gepragt, und
zwar nicht nur durch wiederholende Strukturen der Handarbeit selbst, also die
Abfolge bestimmter Stiche und Muster, sondern auch durch selbst gewihlte
Pausen, das selbstbestimmte Niederlegen und Wiederaufnehmen der Tétigkeit.

4. Bei der Handarbeit kommt es auch zu einer Verkniipfung korperlicher
(wenn auch auf die Finger bzw. die Hinde beschréinkter) Bewegung einerseits
und ,,gedanklicher Bewegung“ andererseits, d. h. ein Verlassen real existierender,
enger Raume zumindest in der Phantasie. Die mit Muf3e-Erfahrung hiufig ver-
bundenen kérperlichen Bewegungen bei einem Spaziergang, beim Lustwandeln
oder Flanieren sind hier zwar gewissermaflen auf die Bewegung der Finger
reduziert, unbertihrt davon aber ist die Méglichkeit, Gedanken frei schweben
zu lassen, sich in der Phantasie in andere Rdume und Zeiten zu begeben. Wenn
man beriicksichtigt, dass auch manchmal in geselliger Runde gestickt wurde,
dass manchmal auch daneben vorgelesen und musiziert wurde, so wird man hier
von einer durchaus muf3evollen Situation sprechen konnen.

5. Auch das im Zusammenhang mit Mufle-Erlebnissen immer wieder kon-
statierte Kreativitdts-Potenzial der Mufe ist den Handarbeiten eigen. Ein Blick
auf die Artefakte selbst zeigt namlich, dass die landlaufige Meinung, es handle
sich bei den Handarbeiten um lediglich schematische Arbeiten, nicht haltbar ist.
Die Werkstiicke, die auch in privaten Sammlungen in grofler Zahl erhalten sind,
zeigen z. T. kiinstlerischen Anspruch und sind heute begehrte Museumsobjekte.

Schlieflich bertihrt das Phanomen der (weiblichen) Handarbeiten auch Fra-
gen nach den Moglichkeiten, in irgendeiner Weise zu Mufle erziehen zu kon-

52 Vgl. Gregor Dobler, ,, Arbeit, Arbeitslosigkeit und Rhythmus®, in diesem Band.
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nen, wie dies bereits in Aristoteles’ Vorstellungen angelegt ist.>* Handarbeiten
erfordern nicht nur Anleitung, sondern auch permanente Ubung, und zwar
sowohl in technischer Hinsicht mit Blick auf konkrete Handlungsschritte wie
auch hinsichtlich der Personlichkeitsentwicklung hin etwa zu Geduld, Ausdauer
und Konzentrationsfahigkeit, auch wenn immer zu beriicksichtigen ist, dass
unter Gender-Gesichtspunkten die Handarbeit tatsichlich zu einem ,,Symbol
fiir die [von Frauen erwartete bzw. verlangte] Immobilitit und Disziplinierung*>*
avancierte.

Ein Blick in die russische Literatur des 19. Jahrhunderts zeigt dementsprechend
auch nicht nur mit Handarbeiten verbundene Motive, die im Sinne der zwangs-
haften Zurichtung von Frauen zu idealen Ehefrauen und Miittern verwendet
werden, sondern - parallel dazu - auch positive Potenziale einer individuellen
Freiheit und Moglichkeiten zu Selbstverwirklichung. Besonders eindriicklich
sind diese Potenziale in einem Text der seinerzeit berithmtesten russischen ro-
mantischen Dichterin gefasst. Evdokija P. Rostop¢ina (1812-1855) - sie wurde
zu Lebzeiten als wiirdige Nachfolgerin Puskins gehandelt — vermittelt ein psy-
chologisch plausibles Bild weiblicher Handarbeiten und ihres Mufle-Potenzials
fiir Frauen. Dieser Text zeigt, dass auch in gesellschaftlich unfreien und fremd-
bestimmten Situationen MufSe erlebt werden kann (und hier wird auch das
Lexem dosug explizit im Text genannt):

Nedokoncennoe sit'e (Die unvollendete Stickerei, 1839)
JIns1 >KeHIMHBL 4aC CKPOMHBIX PYKOZE/INIA

EcTb 4acTb CIIOKOMICTBISA, MOTTYAHDS, [YM CBATBIX,
CaMOIO3HaHbs 4acC BAAIN CYeT MUPCKIX;

To mpomMeXxXyToK eif MeK BBIe3/[0B, BECENIL.

To oTabIX OT 3a60T, OT CBETA, OT JIOIEN,

Jlocyr, 4T06 IIpo3peBarh, YUTATD B yLIe CBOEIL.>

Fiir eine Frau ist die Stunde der bescheidenen Handarbeiten

ein Teil der Ruhe, des Schweigens, der heiligen Gedanken,

eine Stunde der Selbsterkenntnis, fern von der weltlichen Hast,

mal ein Zeitraum fiir sie zwischen Ausfahrten, Vergntigungen,

mal Erholung von Sorgen, von der Welt / Gesellschaft, von den Menschen,
Mufle, um zu erkennen, in der eigenen Seele zu lesen.

Fiir Anna Karenina, die Ehebrecherin und gegen gesellschaftliche Normen
Revoltierende, stehen diese Formen von Mufle genauso wenig offen wie die
mannlichen Spielarten des Miifliggangs. Es bleibt so nur eine Konsequenz: den
Lebensfaden selbst abzuschneiden.

33 Vgl. auch den Beitrag aus neuropsychologischer Sicht von Joachim Bauer in diesem Band.

>4 Kessel, Langeweile, 113.

5 Evdokija P. Rostop¢ina, ,Nedokoncennoe §it
Pis’ma, Moskva 1986, 114f,,114.

>«

e, in: Rostop¢ina, Stichotvorenija. Proza.



