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1. Einleitung

Unter den ,homerischen Helden’ versteht man in erster Linie die Figuren der Homer
zugeschriebenen Epen Ilias und Odyssee (2. Halfte 8. Jh. v. Chr., Autorschaft und Datierung
sind umstritten). Die bekanntesten Beispiele sind die jeweiligen Protagonisten Achilleus (I/ias)
und Odysseus (Odyssee). In zweiter Linie - die hier jedoch nicht ausfuhrlich thematisiert wird -
kdnnen als homerische Helden auch Helden in der Tradition und Rezeptionsgeschichte der
homerischen Epen bezeichnet werden, sei es, dass z. B. Odysseus in einem spateren Werk
selbst auftritt oder dass einer anderen Figur seine Zuge verliehen werden. Als die frihesten
Werke der europdischen Literatur und als kanonischer kultureller Bezugspunkt in der Antike
(und mit Abstrichen bis heute) definierten die homerischen Epen maf3geblich europdische
Vorstellungen von Heldentum. Die homerischen Helden werden nicht nur ,Helden” (fipwec)
genannt, ihre Autoritat als groRe Figuren des Mythos und der Vorzeit sowie ihre Einbettung in
das spater als Heldenlied und Heldenepos bezeichnete epische Genre machten sie durchweg
zu Mustern von Heroisierungen und Heroismen.

2. Forschungsgeschichte

Die selbst fur Spezialisten unuberschaubare Homerforschung enthalt viel Zerstreutes zu den
homerischen Helden. In den spezifisch dem Thema Heldentum gewidmeten Studien zeichnen
sich jedoch einige Schwerpunkte ab. Eine grundsatzliche Diskussion wird seit Rohde 1894 Uber
die Beziehung der homerischen Helden zum griechischen Heroenkult gefiihrt.[1] Bei Homer
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werden vornehmlich Krieger, aber auch andere Personen wie der Sdnger Demodokos
(Odyssee 8,483) oder der Diener Moulios (Odyssee u18,423), ein friherer Herold, fipwg
genannt. Der Begriff heil3t so viel wie ,Krieger” oder ,edler Mann” - eine religidse Bedeutung
oder Hinweise auf Heroenkulte finden sich zumindest vordergriindig nicht. Ausgehend von
diesem Befund argumentieren Rohde und andere (jungst z. B. Bremmer 2006), dass der
urspringliche griechische Heroenbegriff der literarisch-homerische sei, wahrend sich die
Heroenkulte erst spater ausgebildet hatten.[2] Heute allgemeiner akzeptiert ist ein u. a. von
Bravo 2009 oder Jones 2011 vertretenes Nebeneinander der beiden Strange, die sich bald
nach Homer auch verflechten konnten.[3] FUr Spuren einer Rezeption von Heroenkulten schon
bei den homerischen Helden argumentiert u. a. Nagy 1999.[4]

Die Frage, was einen homerischen Helden ausmacht, wie also das homerische ,Heldenkonzept’
zu charakterisieren ist, durchzieht die ganze Homerforschung des 20. und 21. Jahrhunderts
und hat jingst bei Horn 2014 zum Versuch einer grof3eren Systematisierung gefiihrt.[5] Im
Anschluss an bisherige Arbeiten charakterisiert er die homerischen Helden als Teil einer
ganzen Heldengesellschaft bzw. eines Heldenzeitalters, dessen individuelle Mitglieder sich
durch ihr Streben nach Ehre (tipn)) und (Nach-)Ruhm (kA£€og) hervortun. Aus dieser
gemeinsamen Grundstruktur lassen sich dann auf den ersten Blick unterschiedliche Helden
wie der Kriegsheld Achilleus und der Verstandesheld Odysseus herleiten. Eine Reihe von
Beitragen beleuchtet die homerischen Helden als Gberhohtes Spiegelbild des Publikums der
homerischen Epen, das sich in den homerischen Helden seiner selbst vergewissern méchte.
Als Identifikationsfiguren dienen die homerischen Helden hier je nach Kontext als positives
oder negatives Exempel. So interpretiert Effe 1988 den Achilleus der I/ias nicht primar als
Kriegerhelden, sondern als moralische Figur zwischen gekrankter individueller Ehre und
gesellschaftlicher Verantwortung, woraus das Publikum dann fir sein eigenes Denken und
Handeln etwas lernen sollte.[6] In eine dhnliche Kerbe schlagen z. B. Howie 1995 und Danek
2010.[7] Letzterer liest die Iliasv. a. wegen der Fehlentscheidungen von Agamemnon als
.Paradebeispiel fir missglicktes Krisenmanagement”, das Konsequenzen fur die eigene
Person aber auch fir die ganze Gemeinschaft hat.[8] In einem allgemeineren Sinn dienen die
homerischen Helden als Identifikationsfiguren, wenn ihre Menschlichkeit und ihr human
interest betont wird. Trotz aller Uberhéhung durchleben sie grundlegende menschliche
Erfahrungen (Althoff 2010), die Rezipienten aller Zeiten beruhrten.[9]

Schein 1984 geht z. B. so weit, den in der Il/ias dargestellten Krieg nur als Hintergrund fur
Homers Darstellung existenzieller menschlicher Tragédien, Beschrankungen und Noéte zu
interpretieren. Das Epos werde so zu einer ,comprehensive exploration and expression of the
beauty, the rewards, and the price of human heroism*.[10] Auf beide homerischen Epen
ausgedehnt findet sich dieser Ansatz bei Clarke 2004: Wahrend die Ifias Heldentum
problematisiere, bewege sich die Odyssee jenseits des traditionellen heroischen Kriegerethos
und zeige einen Helden, der sich seinen niedrigen Umstanden anpasst und nur deshalb zum
Erfolg kommt. So hatten beide Epen, jedes auf seine Weise, ,,a deeper and more universal
level, on which the miseries and exaltations of heroic experience become a device for
exploring the universal realities of man's struggle for self-validation under the immortal and
carefree gods".[11] Diese weit verbreitete humanistische Lesart der homerischen Helden wird
von gelegentlichen poststrukturalistischen Dekonstruktionen in Frage gestellt, wie sie z. B.
Buchan 2004 fur die Odyssee vornimmt. Hier wird das stets unerflllte Begehren (eine von der
Psychoanalyse Lacans inspirierte Kategorie), der Zweifel und die Zerstérung betont, die von
den homerischen Helden ausgehen.[12] Das Phanomen der Selbstheroisierung der
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homerischen Helden im Medium ihrer Figurenrede fand seit den 1980er-Jahren verstarktes
Interesse. Segal 1983 und Martin 1989 haben auf Ahnlichkeiten zwischen den homerischen
Helden und ihrem Produzenten, dem epischen Dichter und Wortkunstler, aufmerksam
gemacht. Segal argumentiert, dass Odysseus durch standige Bezugnahme auf seine Taten in
der Vergangenheit (u. a. durch seine langen autobiographischen Erzahlungen am Hof der
Phaaken in Odyssee 9-13) den flur den epischen Helden typischen (Nach-)Ruhm (kA¢0g)
gleichsam in der Rolle des epischen Sangers selbst erschafft.[13] Martin sieht die homerischen
Helden der I/ias als ,Redner’ in einer Gesellschaft, in der sich individuelle Exzellenz ganz
wesentlich auch durch geschliffene und Uberzeugende Rede definierte.[14] Die homerischen
Helden, und allen voran Achilleus, begriinden ihr Heldentum also auch dadurch, dass sie mit
Worten kampfen.

3. Phdnomene und Darstellungsformen

Ein wesentlicher Unterschied der homerischen Helden zu vielen spateren Heldenkonzeptionen
besteht darin, dass sie Teil einer ganzen Gesellschaft bzw. eines ganzen Zeitalters von Helden
sind. Die Akteure der Ilias und der Odyssee sind fast ausnahmslos Helden, was sich sowohl in
der Distribution des Wortes fjpwg (das unterschiedslos fur ,grofl3e’ und ,kleine’ Krieger, Freund
und Feind gebraucht wird) als auch in dem gemeinsamen Wertecodex von Ehre und Ruhm
niederschlagt. In der patriarchalen, vom Kriegeradel gepragten Welt der homerischen Helden
ist es allerdings selbstverstandlich, dass damit edle Manner gemeint sind - Frauen kommen
nur in Nebenrollen vor, werden nicht ,Helden” (fipweg) genannt und streben auch nicht in
derselben Weise nach Ruhm und Ehre; dasselbe trifft mit wenigen Ausnahmen auf sozial
niedrige Figuren zu - wenn, wie oben erwahnt, der Diener Moulios in der Odyssee doch einmal
»Held" genannt wird, so ist das vermutlich auf seine friihere Funktion als Herold im Krieg
zuruckzufuhren. Individuelle Leistung zeigt sich zwar insofern, als verschiedene Figuren - allen
voran Achilleus und Odysseus - das den homerischen Helden zugrundeliegende
Heldenkonzept verschieden gut verwirklichen. Individuelles Heldentum in dem Sinn, dass ein
einzelner Held einer Gesellschaft von Nicht-Helden gegentibersteht, ist den homerischen
Helden in ihrer Welt aber fremd.

Anders sieht es aus, wenn man die homerischen Helden aus der Sicht des Erzdhlers und seines
Publikums betrachtet. Der Erzahler der homerischen Epen macht wiederholt klar, dass er einer
spateren, im Vergleich mit den homerischen Helden schwéacheren Generation angehért (z. B.
Ilias 12,383). Er schaut auf eine nicht naher definierte Vorzeit zurtick, in der Heldentum im
Gegensatz zur dekadenten Gegenwart normal war. Aus dieser Perspektive heben sich die
homerischen Helden sehr wohl von einer unheroischen Gesellschaft ab und kénnen
entsprechend leichter als aulRerordentliche Figuren verstanden werden. Sie zeichnen sich
durch eine Steigerung alles Menschenmaéglichen z. B. an Kraft, Schénheit, Zorn, Klugheit,
Vornehmheit und Redekunst aus. Gleichzeitig kdnnen die homerischen Helden die den
Menschen grundsatzlich gegebenen Schranken aber nicht dberwinden. Ihre Fahigkeiten sind
gegenuber gewdhnlichen (spateren) Menschen zwar gesteigert, aber nicht Ubernatirlich - in
diesem Zusammenhang spricht man gern vom homerischen ,,Realismus”. Vor allem aber sind
sie sterblich. Viele homerische Helden kdnnen direkt oder indirekt einen géttlichen
Stammbaum vorweisen. Gelegentlich greifen die Gotter auch fur oder gegen einen der Helden
ins Geschehen ein. Dennoch besitzen die homerischen Helden selbst keinen géttlichen Status
und haben mit existenziellen Problemen wie Tod, Verbitterung und Heimatsuche zu kampfen.
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Ehre (twun) und (Nach-)Ruhm (kA€og) sind die zentralen Werte der homerischen Helden, die sie
grundsatzlich mit ihrer Gesellschaft teilen. Die individuelle Verwirklichung dieser Werte kann
sie aber auch in Konflikt mit der Gesellschaft bringen, wie wenn Achilleus aus gekrankter Ehre
heraus den Erfolg des ganzen griechischen Feldzugs gegen Troja aufs Spiel setzt. Der Held der
Ilias verwirklicht die heroischen Werte typischerweise im Krieg. Achilleus zeichnet sich durch
seine ,Fahigkeit zu Gewalt” (Bin) aus. Er ist der starkste Kampfer der Griechen, ohne dessen
Mitwirkung am Krieg das Ubrige Heer nichts ausrichten kann. Krieg und Gewalt bilden seit der
Ilias die wohl langlebigste und erfolgreichste Konstante europaischer Heldenvorstellungen;
ausgiebige Schlachtschilderungen und Zweikdmpfe sind in das epische Standardrepertoire
eingegangen. Noch im 20. Jh. wurden Achilleus und andere homerische Helden als
Kriegshelden rezipiert, wie Vandiver 2010 am Beispiel britischer Dichtung im 1. Weltkrieg
gezeigt hat.[15] Trotzdem beweist schon die Odyssee, dass homerische Helden nicht auf Krieg
und Gewalt festgelegt sind. Odysseus ist der Held, der Ehre und Ruhm durch seinen Verstand,
seine Duldsamkeit und seine Anpassungsfahigkeit erwirbt. Man kénnte ihn als den ersten
»neuen”und den ersten ,modernen” Helden der europdischen Literatur bezeichnen - es ist
kein Zufall, dass die Odyssee und nicht die Ilias den Subtext zu James Joyces Ulysses bildet.
Das Epos (Heldenpos) war das wichtigste Medium, in dem der Nachruhm der homerischen
Helden verbreitet wurde. Ohne den vermittelnden Dichter ware das ganze heldische Bemuhen
umsonst - ein Bewusstsein davon lassen die homerischen Helden gelegentlich erkennen,
wenn sie selbst von ihrem Nachruhm sprechen oder wenn die Sanger Phemios und
Demodokos (der selbst Apwg genannt wird) in der Odyssee auftreten und von den Abenteuern
der homerischen Helden berichten. Zur narrativen Konstruktion der homerischen Helden
wenden I/ias und Odyssee ein ganzes Arsenal von Techniken an, die die Homerforschung
analysiert, systematisiert und mit Fachbegriffen benannt hat, z. B. ,epitheta ornantia” (z. B.
.der fulRschnelle Achilleus”), ,typische Szenen” (z. B. RUstungsszenen), ,epische Gleichnisse”
und ,Kataloge”. Sie wurden flr die weitere epische Tradition stilbildend und pragen episches
Sprechen im weitesten Sinn bis heute.

4. Forschungsperspektiven

Dank der massiven Homerforschung seit dem 19. Jahrhundert sind die wesentlichen Fragen
der homerischen Helden geklart. Verzwickte Probleme wie das Verhaltnis von homerischen
Helden und Heroenkult wiirden sich wohl nur auf Basis neuen Quellenmaterials |6sen lassen.
Eine schier unendliche Fulle von Mdéglichkeiten zum Studium von homerischen Helden bietet
sich allerdings in ihrer Rezeptionsgeschichte. Hier kbnnte man an Einzelfiguren fur bestimmte
Zeiten und Kontexte charakteristische Funktionalisierungen und Konjunkturen (wie Odysseus
als Figur von Sinnsuche und Orientierungslosigkeit im 20. Jh.) sowie Wandlungs- und
Hybridisierungsprozesse untersuchen (wie Odysseus in Verbindung mit Herakles als Vorbild
einer Heroisierung von Jesus bei Zilling 2011).[16] Auf einer systemischen Ebene kdnnte es sich
lohnen, darauf zu achten, inwiefern spatere Epen von der Antike bis in die Neuzeit die
,Heldengesellschaft’ und die Wertewelt der homerischen Helden Ubernehmen, verandern,
konterkarieren u. A. SchlieBlich gibt es trotz der relativ guten Erforschung homerischer
Erzahltechniken in jungster Zeit immer wieder neue interessante Ansatze von narratologischer
Seite, so z. B. De Jong 1987 mit der Einfuhrung einer ,sekundaren Fokalisierung” durch die
Figuren der Ilias, dank der homerischen Helden z. T. individueller charakterisiert werden
kdnnen[17]; oder Grethlein 2012 mit dem Hinweis auf das ,epic plupast”, die Heldenzeit vor
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der Generation der homerischen Helden, an die sich diese erinnern, an der sie sich orientieren
und der sie exemplarische Qualitaten zuschreiben.[18]
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